
Craniosacral Therapie

Eine Information der Spitäler fmi AG
www.spitalfmi.ch



Die Craniosacral Therapie hilft unter anderem bei:
n Kopfschmerzen und Migräne
n Rückenschmerzen
n Schleudertrauma
n psychosomatischen Beschwerden
n chronischen Schmerzen
n Kieferbeschwerden
n Tinnitus, Schwindel
n Verdauungsbeschwerden
n Schlafstörungen
n Schwangerschaft und Rückbildungszeit
n Säuglingen und Kleinkindern
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Physiotherapie, Spital Interlaken
Telefon +41 33 826 25 20
 i.physiotherapie@spitalfmi.ch

Spitäler Frutigen Meiringen Interlaken AG
Weissenaustrasse 27, CH-3800 Unterseen
Telefon +41 33 826 26 26, info@spitalfmi.ch,
www.spitalfmi.ch

Kontaktieren
Sie uns – wir

sind gerne
 für Sie da

n Freiere Bewegung dank der Entspannung von Blockaden

Die craniosacrale Behandlungsform wurde auf der Basis der 
Osteopathie entwickelt. Die beiden Pole Schädel und Kreuzbein 
bilden mit den Gehirn- und den Rückenmarkshäuten eine 
Einheit, in der die Gehirnflüssigkeit rhythmisch pulsiert. Dieser 
Rhythmus überträgt sich auf den gesamten Körper und beein-
flusst die Entwicklung und Funktionsfähigkeit des ganzen 
Menschen. Eingeschränkte Bewegungen des caniosacralen 
Rhythmus zeigen Blockaden und Spannungen im ganzen 
Körper an, die durch  
feine Behandlungstechniken gezielt gelöst werden. 
(Mehr Infos: www.craniosuisse.ch).

Die Craniosacral Therapie wird nicht von der Grundversiche-
rung übernommen. Falls Sie eine Zusatzversicherung haben, 
erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse, ob sie diese 
Leistung übernimmt. Kosten: CHF 132.– pro Stunde. Unsere 
Therapeutinnen und Therapeuten sind EMR/ASCA anerkannt.  


